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Provozni 7ad ubytovaciho zarizeni Eislerova kolej

I. POPIS ZARIZENI - KATEGORIE, PROVOZ, ROZSAH SLUZEB

Ubytovaci zafizeni poskytuje ubytovani primarné pro vysokoskolské studenty VSE. Ubytovaci
kapacita je 411 lazek.
Dale ubytovaci zatizeni poskytuje doplitkovou ¢innost, hotelové ubytovani.

Zasady a povinnosti pro ubytované studenty jsou upravené ve Smlouve o ubytovani, v Kolejnim
fadu a dale pro ubytované klienty v Hotelovém ubytovacim tadu, ktery je vyvéSen na recepci
koleje.

Ubytovaci zafizeni se nachazi v jedné budové a je rozdéleno do nékolika typl nabizenych
ubytovani:
1. typ buné¢k pro studenty:
- 158 pokojti dvouliizkovych v buiikach 2+2 (13,5m?).
- Vybavenych nabytkem, socialnim zafizenim a kuchyniskym koutem.
- Nébytkem se rozumi still, Zidle, postel. Satni skiii je k dispozici v piedsifice.
- Socialni zafizenim se rozumi toaleta, umyvadlo, sprchovy kout.
- Kuchynsky kout je vybaveny lednici, mikrovinou troubou
a dvouplotynkovym vati¢em.
2. typ bunék pro studenty:
- 72 pokojt jednolizkovych v buiikach 1+1 (13,5m?).
- Vybavenych nabytkem, socidlnim zatizenim a kuchyfniskym koutem.
- Nabytkem se v pokojich rozumi stll, zidle, postel, Satni skiin.
- Socialni zafizenim se rozumi toaleta, umyvadlo, sprchovy kout.
- Kuchynsky kout je vybaveny lednici, mikrovlnou troubou a
dvouplotynkovym vati¢em.
3. typ pokojii pro studenty:
- 20 jednoliizkovych pokoji (8 m?),
- vybavenych kuchyiikkou s dvouplotynkovym vati¢em, mikrovinnou troubou a
lednici.
4. jedna buika 2+1,
- vybavenych kuchyiikkou s dvouplotynkovym vati¢em, mikrovinnou troubou a
lednici.

Jednotliva patra jsou v objektu propojena vytahem.

Pro ubytované klienty je k dispozici na vstupu recepce s neptetrzitym provozem.

Na recepci je mozné zapujcit zehlicky apod.

Studentiim jsou k dispozici studovny, spolecenskd mistnost s kuchynkou (vybavena lednici, MW
ohfevem, 2 troubami, 2 sklokeramickymi deskami), posilovna, 2x cvic¢ebna s béhacim pasem.

Objekt je dale vybaven:
- uklidovou komorou s vylevkou k napousténi a k likvidaci vody z tklidu,
- skladem provozniho materialu (sklad Cisticich prostiedki, sklad udrzby),
- skladem cistého pradla,
- skladem pouzitého pradla,
- skladem nabytku,
- pradelnou pro studenty, ktera je vybavena prackami a susickami (6 pracek a dvé
susicky),
- pohotovostni prackou, ktera je vyClenéna pouze pro mimotadné udalosti.
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II. ZASADY PREDCHAZENI VZNIKU PRENOSNYCH A JINYCH ONEMOCNENI

1. Druhy a priznaky infek¢nich onemocnéni

Co jsou infekéni onemocnéni

Infekéni onemocnéni je ptiznakové i bezptiznakové onemocnéni vyvolané ptivodcem infekce
nebo jeho toxinem, které vznika v disledku ptfenosu tohoto ptivodce nebo jeho toxinu z
nakazené fyzické osoby, zvifete nebo nezivého substratu na vnimavou fyzickou osobu. Pii
infekénim onemocnéni dochéazi k poSkozeni hostitelského makroorganismu prostfednictvim
mikroorganismu (parazita), ktery naruSuje vnitini prostfedi makroorganismu, v némz ziskava
prostiedi k vlastnimu riistu a mnozeni.

Studenti jsou povinni dbat o svlij zdravotni stav a v piipadé podezieni na zdvazné infekcni
onemocnéni vyhledat 1ékaiskou péci. Pti potvrzeni infekéniho onemocnéni 1ékafem je student
povinen tuto skute¢nost ohlasit na recepci ptipadné vedeni ubytovaciho zafizeni. Piiklady
moznych ptiznaki infekénich onemocnéni jsou uvedeny nize.

Infek¢ni onemocnéni:
- Zloutenka, ptiusnice, spalnicky.
Infekéni onemocnéni centralniho nervového systému:
- bolest hlavy, horecka, zvraceni, zvySena citlivost na svétlo a zvuk, bolesti zad a
kloubd, ztuhlost krku, porucha védomi, ndhld zména chovani, kiece, krvaceni do ktize.
Respiracni onemocnéni:
- horecka, kasel, ryma, unava, slabost, bolesti hlavy, svali, kloubli nebo i jinych ¢asti
téla.
Onemocnéni zazivaciho traktu:
- bolesti bficha, zvraceni, nadymani, prajmy s piimeési i bez, zezloutnuti ktize, horecka,
unava, slabost.
Kozni onemocnéni:
- zarudnuti kiize, otoky, bolest, svédéni, vyskyt puchytkl ¢i pustul, vyrdzka rizného
rozsahu a charakteru, olupovani ktize, vymizeni ochlupeni, zména charakteru neht,
horecka.

Onemocnéni mocovych cest:
- potize pfi vylucovani, krev ¢i zédkal v moci, bolesti v podbtisku, zvraceni, horecka,
tfesavka, bolesti zad.
Sexualné pfenosna onemocnéni:
- vytok rizného charakteru, krvéaceni, svédéni, paleni, potize pfi vyluCovani, zarudnuti a
zdufeni testes, vznik viedu na vnéj$im genitalu, horecka, bolest.

Pokyny k zamezeni Sifeni infekénich onemocnéni

- Lékatskou péci je doporuceno vyhledat mimo jiné zvlasté, pokud se objevi: pocit dechové
tisn¢, neustupujici kaSel trvajici déle jak 7 dni, vyznamna bolest hlavy s horec¢kou, otoky,
vyrazka, nenadala zména barvy pokozky, nebo déletrvajici horecka.

- Nemocny je povinen fidit se doporucenimi oSetfujiciho lékate a je zaroven povinen
minimalizovat riziko Sifeni svého onemocnéni na dalsi osoby.

- Povinnosti personalu ubytovaciho zafizeni je fidit se pfipadnymi pokyny hygienické
stanice.
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2. Dezinfekce

Hotelové ubytovani:

1x za dva dny provadi zaméstnanci koleje/hotelu dezinfekei vSech hygienickych zatizeni
(WC, koupelny, sprchy) dezinfek¢nim prostiedkem s virucidnim t¢inkem.

jednou tydné€ provadi dezinfekci podlah, hladkych ploch veskerého zatizeni pokoje (stirdni
ploch) ptipravkem s baktericidnim a fungicidnim uc¢inkem.

pfi ndhodné kontaminaci prostor nebo zafizeni biologickym materidlem (krev, stolice,
zvratky apod.) je nutné okamzité provést dikladnou dezinfekci dezinfekénim prostfedkem
s virucidnim u¢inkem.

Kolejni ubytovani:

Na kolejnich pokojich, buiikach si studenti provadéji dezinfekci samostatné za pouziti
voln¢ dostupnych ptipravki (viz Kolejni fad).
K plo$né dezinfekcei se vyuzivaji napt. tyto dezinfekéni prostiedky:
- S virucidnim G¢inkem:
SAVO Original.
- S baktericidnim a fungicidnim G¢inkem:
SAVO Original, SAVO proti plisnim DOMESTOS 24h, FIXINELA
CILLIT BANG extra.

Redéni a doba ptisobeni se provadi dle doporuéeni vyrobee.
Dezinfek¢ni roztoky se ptipravuji denné Cerstvé, resp. pro kazdy uklid ¢erstvé, pomoci
davkovace (odmérky) do urcenych kbelik.

Zasady pro dezinfekci chemickymi prostiedky

Pti dezinfekci zafizeni a ostatnich povrchi musi byt zachovéan nasledujici postup:

myti (n¢kdy rozlozené do dvou fazi podle trovné znecisténi — predmyti a hlavni myti) -
odstranéni mechanickych necistot z povrchu zafizeni nebo ostatnich povrchd, a to riznymi
pomuckami a vhodnymi €isticimi prosttedky,

mezioplach — vzdy dostate¢nym mnozstvim pitné vody, aby na povrchu neziistavaly zbytky
Cisticich prostredk,

dezinfekce — pouziti dezinfek¢nich prostfedkt a jejich pisobeni po dobu ptredepsanou
vyrobcem,

kone¢ny oplach - vzdy dostatecnym mnozstvim pitné vody, aby na povrchu nezlstavaly
zbytky desinfekénich prostiedkli a nezpisobily tak moznost chemické kontaminace,

suSeni — nechat voln¢€ oschnout nebo utfit jednorazovou utérkou.

Pro spravné provedenou dezinfekci musi byt splnény tyto pozadavky:

nevytvaret v provoze nepfistupnd mista, ktera jsou zdrojem necistot a tkrytem riznych
Sktidcti — §vabt, roztoci, potemnikl, much atd., ¢imz se stavaji rizikovym,

plochy, podlahy musi byt snadno Cistitelné a oplachovatelné, tj. beze spar a z materialu,
ktery je odolny vii¢i ptasobeni Cisticich a desinfekénich prostiedki,

v provoze musi byt ziizen sklad Cisticich a desinfekcnich prostredki, uklidovd komora
(nika) a dostatek vylevek pro napousténi a likvidaci Spinavé vody,

volit vhodné desinfekéni (desinfekeni s Cisticim ucinkem) prostiedky a pomticky vzhledem
k oblasti pouziti, zpisobu pouziti, charakteru necistoty a materidlu desinfikovaného
povrchu,

pouzivat jen doporucené aplikani koncentrace, protoze s niz$i koncentraci se nemusi
dosahnout pozadovaného efektu,

dodrzovat aplikacni Casy predepsané vyrobcem, aby bylo zajisténo dostatecné dlouhé
ptsobent,
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pii Cisténi dodrzovat instrukce k pouziti od dodavatele Cisticich prostfedka a od
dodavatele jednotlivych zafizeni,

v pravidelnych intervalech zajistit stfidani dezinfek¢nich prostfedki (dle ucinné slozky)

s ohledem na rezistenci mikroorganismd,

mit kvalitné vySkolené zaméstnance,

kazdy pracovnik musi absolvovat skoleni bezpecnosti prace dle platnych zakoni, dodrzovat
bezpecnostni zasady pii zachazeni s dezinfek¢énimi prostiedky a pouzivat ochranné pracovni
pomicky a prostfedky,

je nutné dbat na upozornéni na etiketdch obalii a na dal§i priivodni dokumentaci
jednotlivych Cisticich prostfedkti, na upozornéni vyplyvajici z bezpecnostnich listl
prostiedkt klasifikovanych jako nebezpecné.

Odpovida: vedouci koleje

3. Dezinsekce a deratizace

Dezinsekce
(¢esky “odhmyzeni”) je hubeni Skodlivého lezouciho a 1étajiciho hmyzu a ostatnich ¢lenovecii,
jako jsou roztoci, Svaboviti, v§i, Sténice, mravenci, brouci, komafti, mouchy, blechy a ostatni.

Deratizace
je hubeni (a tlumeni vyskytu) skodlivych hlodavci.

Bézna dezinsekce v provoze

je soucasti €isténi a béznych technologickych a pracovnich postupt, smétuje k predchazeni
vzniku infek¢nich onemocnéni a vyskytu Skodlivych a epidemiologicky vyznamnych
¢lenovct, hlodavcu a dalSich zivocichu,

v hotelovém ubytovani ji provadi zaméstnanci provozu — uklizecky, pokojské jako soucast
pravidelného tklidu zatizent,

v kolejnim ubytovani ji kromé toho provadi ubytovani studenti jako soucast pravidelného
uklidu v souladu s Kolejnim fadem.

Pro omezeni vyskytu Skodlivého hmyzu v ubytovacich zatizenich je nutné dodrzovat
nasledujici pravidla:

zvolit vhodné misto pro shromazd’ovani odpadu a zajistit jeho v€asné odstranovani tak, aby
se odpad nehromadil, nezapachal a nemohl se stit zdrojem kontaminace ¢i rozsifovani
raznych Skadet,

ve skladech a na shromazdisStich odpada udrzovat potadek a cistotu,

udrzovat dobry technicky stav budov, zajistit vSechna piistupova mista a otvory proti
vnikani hmyzu a hlodavct,

dodrZzovat odpovidajici provozni hygienu celého ubytovaciho zatizeni - pravidelny uklid a
¢isténi vSech prostor, vybaveni vcetné calounénych prvkd, pravidelné prani pradla véetné
zaclon, zavest, piehozi atp., dezinfekce zafizeni,

dodrzovat odpovidajici osobni hygienu pracovnikii koleje,

zamestnanci koleje priabézné kontroluji stav provozu, zda se neobjevuji jakékoliv projevy
vyskytu nebo premnozeni Skodlivého hmyzu a hlodavc,

v pifipadé objeveni pfitomnosti Skiidc je nutné toto zjisténi okamzité nahlasit svému
nadfizenému.

Odpovida: vedouci koleje
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Ochrannd dezinsekce a deratizace v provoze (dale také jen zkratka: ODD)

- sluzbu zajistuje firma Klaudys Michal, DIC: CZ 61384399, Pohnertova 1120, 182 00
Praha 8,

- ochranné dezinsekce a deratizace je zajiStovana v pravidelné period¢, dvakrat rocné.

Specidlni ochrannd dezinsekce a deratizace v provoze (déle také jen zkratka: SODD)

- odbornd Cinnost cilend na likvidaci ptivodcti a pfenaSecii infekénich onemocnéni a
zvySené¢ho vyskytu Skodlivych a epidemiologicky vyznamnych clenovcid, hlodavel a
dalsich Zivocich,

- je provadéna nad ramec pravidelné prevence vzdy pii vyskytu Skodlivych a
epidemiologicky vyznamnych ¢lenovci, hlodavct a dalSich zivocichi,

- je zajiStovana ve spolupraci s odbornou dodavatelskou firmou (viz. vySe), funguje na
okamzité objednani.

Odpovida: vedouci koleje

4. Opatreni pri zjisténi vyskytu Sténic, v§i a svrabu

V souladu s kolejnim fadem jsou ubytovani studenti v ptfipadé, ze zjisti vyskyt jakéhokoliv
hmyzu (mravenct, $ténic, v§i, svrabu, ...) nebo skodlivych hlodavcti povinni neprodlen¢ hlasit
tuto skute¢nost v pracovni dobé vedouci koleje a mimo pracovni dobu pracovnikiim recepce.

Zaméstnanci koleji jsou povinni neprodlené hlasit vyskyt jakéhokoliv hmyzu (mravenci, Sténic,
v§i, svrabu, apod.) nebo Skodlivych hlodavci vedeni koleji a to 1 ve dnech pracovniho klidu.

Veskeré ukony a prostiedky spojené s desinfekci, desinsekci a deratizaci osobnich véci
ubytovaného si hradi ubytovany sam. Rovnéz likvidaci veskerych napadenych krémii a masti
nebo liotoni provadi na sviij ndklad bez moznosti ndhrady ze strany ubytovatele.

Obecné zasady pfti vyskytu Sténic, vsi, svrabu a jiného Skodlivého hmyzu

1. Svrab fesi Iékar, v§i postizeny, Sténice provozovatel — vzdy ve spolupréci se studenty.

2. Pti vyskytu piivodcil nakaz, Skodlivych a epidemiologicky vyznamnych roztoct, ¢lenovct
a jiného hmyzu ma dle zakona €. 258/2000 Sb., § 57, spravce subjektu povinnost fesit situaci
prostfednictvi specialni ochranné dezinsekce (SOD); neprodlené tedy nalez ohlasit firmée
provadéjici SOD — trvat na v€asném terminu zasahu.

3. Umoziuje-li to zdravotni stav studenta/hotelového hosta a vyzaduje-li to délka nutna do
prichodu technika firmy provadéjici SOD, poptipadé jeli to nutné z divodu dodrZeni
ochranné lhiity po aplikaci insekticidu, poskytne vedeni koleje studentovi/hotelovému hostu
moznost ndhradniho pobytu a v no¢nich hodinadch ndhradni moznost pro pfenocovani.

4. Piipfemisténi studenta/hotelového hosta do ndhradniho prostoru smi postizeny prendset jen
nezbytné nutné véci dle pokynt technika provadéjiciho SOD a zaméstnanct koleje.
V ptipadé¢ vyskytu svrabu nelze z pokoje vynaset ani osobni véci.

5. Osoba napadena vsi nebo svrabem je povinna neprodlené navstivit 1ékare. Pokud ji k

navstéve 1ékare vyzve zaméstnanec koleje, musi uposlechnout jeho piikazu.

Je nutno vyhybat se pfimému déletrvajicimu styku s pokozkou nakazeného.

7. Pokud student/hotelovy host v pfipadé vyskytu vsi, $ténic a svrabu nespolupracuje, musi
neprodlen¢ opustit ubytovaci zafizeni na dobu, nez probéhne dezinsekce, odvSiveni nebo
1é¢ba svrabu, jinak hrozi pfenos na dalsi studenty/hotelové hosty.

a

8. Osoby napadené¢ Sténicemi, v§i a svrabem nesmi navstévovat jiné pokoje a prostory koleje ani

piijimat navstévy na svém pokoji.
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9.

10.

I1.

12.
13.

14.

15.

V ptipad¢ jakychkoliv potteb jsou zaméstnanci koleje napomocni technikovi odborné firmy
provadéjici SOD.

Zamgéstnanci koleje konzultuji postupy zasahu s technikem odborné firmy provadéjici SOD
(postrik, tepelné oSetfeni, pouziti termostatu pro vydrazdéni skiidce, apod.).

Po zasahu odborné firmy provad¢jici SOD na pokoji provedou zaméstnanci koleje kontrolu
pokoje a zajisti namontovani polic, navraceni nabytku na své misto, pfipevnéni zasuvek a
kryti svétel.

Po zasahu zaméstnanci koleje dohlizi na dodrzeni ochranné lhiity pted nast€hovanim.
Navrat studenta/hotelového hosta do pokoje je mozny nejdiive po 2 az 24 hodinach od
zasahu v zavislosti na pouzitém druhu piipravku. Postupuje se dle pokynii technika odborné
firmy provadéjici SOD.

Pracovnici koleje informuji studenta/hotelového hosta 0 moznosti zpétného nastéhovani do
pokoje.

Zaméstnanci koleje domluvi s technikem odborné firmy provadéjici SOD piipadny dalsi
termin zasahu na napadeném pokoji dle jeho doporuceni.

Specifické zasady pii vyskytu svrabu

1.

Onemocnéni svrabem podléha povinnému hlaseni orgdntiim ochrany vetejného zdravi, dle
§ 62 odst. 1 zékona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi - povinnost hlasit vyskyt
onemocnéni piislusi 1€kafi, ptipadné laboratofi, kde byla diagn6za stanovena.

Pfi vymeéng pradla je nutna spravna manipulace s pouzitym pradlem a odévy. Pfi manipulaci
je nutno pouzivat osobni ochranné pomticky. Veskeré véci pouzité napadenou osobou nesmi
byt umistény ve spole¢nych prostorach (kuchynka, koupelny, WC, chodbicka).

Osoba napadena svrabem je povinna vyprat a vyvarit v§echno osobni pradlo, vlastni lozni
pradlo vcetné rucnikl, nebo ho alespon dikladné prezehlit zehlickou nastavenou na nejvyssi
teplotu.

Véci, které neni mozné vystavovat vysoké teploté (nezapomenout na backory, pantofle,
apod.), musi napadena osoba skladovat n¢kolik dnti (3-7) v uzavienych plastovych pytlich;
a vystiikat je vhodnym insekticidnim prostfedkem dle pokynii vyrobce (PIF PAF, BIOLIT
P2000, FAST PL, PERIPEL 55) a pevn¢ na nékolik hodin uzavtit.

Odborny pracovnik provede, na nadvrh hygienika nebo na zadost vedouci koleje, oSetfeni
pokoje a jeho vybaveni insekticidnim prostfedkem a nechd ho vyschnout.

Napadena osoba (kromé hotelovych hostt) je povinna po dobu napadeni dikladné luxovat
postele a matrace.

Krémy, masti nebo liotony musi napadend osoba znicit, protoze rozto¢i v nich mohou
prezivat az 7 dni.

Specifické zasady pii vyskytu §ténic

1.

Vzhledem k rezistenci a specifickému chovani $ténic je nutné zajistit provedeni tzv.
specidlni ochranné dezinsekce (SOD), kterou realizuji pracovnici opravnéni k vykonu této
¢innosti dle platné legislativy. Je tifeba respektovat pokyny pracovnika opravnéného
k vykonu SOD, ktery ur¢i rozsah a pfipadné opakovani dezinsekéniho zasahu.

Malé predméty, v kterych by se mohly Sténice ukryvat a které nelze oSettit postfikem a ani
vysokou teplotou, musi napadend osoba vlozit do plastikovych sackil, uzavitit, dat do k tomu
urcené mrazni¢ky provozovny a ponechat pii teploté -18°C po dobu 84 hodin, pfi teploté
nizsi nez -20°C nejméné 48 hodin.

Po dezinsekénim zakroku je napadend osoba povinna vyprat vSechno pradlo a povleceni z
posteli pfi teplot¢ minimalné 60°C, pradlo poté piezehlit nebo ususit pii teploté 45°C.
V provozovné jsou k dispozici 2 pracky na kontaminované pradlo.

Dle pokyni technika provadéjiciho SOD zaméstnanci koleje utésni Skviry, opravi odchliplé
listy apod. Nabytek urc¢eny k likvidaci nelze skladovat u kontejnert a je nutno zajistit jeho
okamzitou likvidaci.
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5. Napadena osoba provede dikladny uklid, v€etné odstranéni uhynulych $ténic, jejich trusu,
svleCek a vajecnych oballi, podle pokyni pracovnika opravnéného k vykonu SOD.
V provozovné je k dispozici vysavac¢ na kontaminované prostory.

Specifické zasady pfi zavSiveni (pedikuldza)

1. ZavSiveni se projevi pfedevsim subjektivné svédénim pokozky hlavy zpiisobené bodanim
nebo pohybem hmyzu, objektivné najdeme zivé jedince nebo hnidy nejCastéji za usima,
v zatylku apod. Pedikul6za byva velmi casto popisovana jako kolektivni onemocnéni,
protoze v§i se premist'uji mezi hostiteli (déti 1 dospéli) pii vzajemném styku hlav, popt. pfi
pUjcovani Cepic, $al apod.

2. Jedinou prevenci je pravidelné prohliZzeni vlasového porostu ptedevsim osob navstévujicich
kolektivy (Skoly, koleje, apod.). Tato prevence plati rovnéZ i v rodinéch.

3. Pfi zavSiveni se musi pouzivat jen schvalené ptipravky, které si napadend osoba potidi na
vlastni naklady. Vzdy je nutno postupovat dle ndvodu vyrobce. Jako dopliitkova metoda se
pouziva mechanické vycesavani zivého hmyzu hustym hiebenem (tzv. v§ivacek) minimalné
po dobu 3-5 minut na bily papir. VSi po vycCesdni musime postiikat insekticidnim
piipravkem. Piipravek nezahubi hnidy, které samicka lepi specidlnim tmelem na vlasy tésné
u pokozky hlavy, proto se ptipravky aplikuji znovu po 7 — 10 dnech po prvnim pouziti (dle
navodu jednotlivych ptipravkil). Hnidy stahujeme také pomoci hiebenu nebo ru¢né.

4. Déle je nutné oSetfit lozni pradlo dezinfekénim prostfedkem, ktery si napadena osoba potidi
na vlastni néklady, a poté je nutno pradlo vyprat a vyZehlit. Obdobné¢ postupujeme napadena
osoba u véci, které jsou v kontaktu s vlasovou ¢asti pokozky hlavy (epice, limce, apod.).

Odpovida: vedouci koleje

II1. UKLID PROVOZU

Pokoje hotelovych hostii, socidlni zafizeni, vSechny vefejné prostory i uzaviené vedlejsi
mistnosti a socidlni zafizeni pro zaméstnance museji byt peclivé udrzovany v Cistoté, prosté
plisni a pachd, chranény pied prachem, hmyzem a hlodavci. Uklid musi byt soustavny, je nutno
dbat na to, aby vesker¢ plochy a zatizeni byly Cisté.

Uklid ve spole¢nych prostorach koleje a na spoleénych kuchyiikach v jednotlivych patrech
koleje je zajistovan zaméstnanci koleje. Uklid spolenych prostor probihd v pracovnich
dnech od 7.00 do 15.00 hod.
Uklid na pokojich hotelu provadi zaméstnanci koleje.
Na pokojich a bunkéach, na kterych jsou ubytovani studenti, provadi tklid studenti sami
v souladu s Kolejnim fadem.
Udrzba koleje ma na starost provadéni pritbéznych oprav.
Hotel:
V hotelové ¢asti, na pokojich probiha uklid 1x za dva dny vzdy mezi 10.00 — 14.00 hod.
e Denni uklid pokojii
- ustlani lazka,
- vyvétrani pokoje,
- setfeni prachu (namokro) z ploch stolti, opéradel zidli atd. (vSechny rovné plochy
v dosazitelné vysce),
- odklizeni odpadkt, vyména jednorazovych obali v odpadkovych koSich,
- umyti podlahy,
- umyti a dezinfekce socialniho zatizeni — sprchy, umyvadlo, WC,
- vylesténi sklenénych ploch (zrcadla),
- probiha pribéznd vyména rucniki a ltizkovin a dale vzdy po odjezdu klientt.
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e Velky uklid pokojti (1x ro¢n¢)
- myti oken,
- vycisténi matraci - dezinfekce matraci parnim strojem (teplota +200°C),
- velky uklid zajistuje nasmlouvana firma na objednavku, pfedevSim na konci
Skolniho roku nebo v dobé, kdy pokoj neni obsazen hosty. Pti jakékoliv potiebé
velkého tklidu v ¢astéjSim intervalu je firma objednana dfive.

Kolej:
Ubytovani studenti provadi uklid ubytovacich jednotek sami v rozsahu a Cetnosti dle
Kolejniho fadu.

Denni uklid:

vysypat odpadkovy koS do uréenych popelnic, ptip. kontejnertt umisténych podle
dispozic vedouciho koleje, odpad ttidit dle druhu,

fadné vyvétrat pokoj,

provétrat lizkoviny,

v bunikach provést zakladni uklid v kuchynce, uklidit pracovni plochy, umyt vafic a
odstranit zbytky jidel,

v bunikach provést zdkladni uklid v koupelné a na WC, udrZzovat ¢istotu a hygienu po
kazdém pouziti.

1x tydné:

umyt podlahu pokoje, pfipadné i balkoénu, koberce (pokud jsou) vyluxovat (vysavac je
mozno zapijCit v recepci koleje),

umyt omyvatelny povrch stolii a jiného nébytku,

utfit prach na nabytku a okennim parapetu,

v bunikdch umyt a vylestit zrcadlo,

v bunikdch umyt obklady kuchyniky, umyvarny a zachodu,

v bunikdch umyt a dezinfikovat podlahy kuchyiiky, umyvarny a zdchodu,

odmrazit a umyt vnitiek lednice,

v bunikach vydezinfikovat klozetovou misu véetné sedatka, umyvadlo, sprchovy kout,
pravidelng provést kontrolu potravin (neskladovat proslé nebo zkazené potraviny).

1 x za 14 dni

vyprat (vymeénit) vlastni lozni pradlo, které nebylo poskytnuté ubytovacim zatizenim.

Uklidové a ¢istici prostiedky si ubytovani zajistuji z vlastnich zdroji. PouZivaji je v souladu s
navodem uvedenym na téchto prostiedcich.

1x za rok

- myti oken; zajiSténo smluvné tiklidovou firmou.

(becné pokyny k provadéni uklidu v provozu

Pro myti a ¢isténi se pouzivaji vyhradné vhodné sanita¢ni prostfedky urcené k tomuto tcelu
- pro vSechny pouzivané prostfedky jsou v provoze ulozeny bezpecnostni listy.

Cistici prostiedky jsou centralné uloZeny ve skladu &isticich prostiedki, ktery se nachazi v
suterénu objektu spolecné s uklidovou komorou.

Cistici roztoky se pfipravuji dle ureni vyrobce (technické listy, navody k pouziti)
v uklidovych mistnostech, ve vylevkach které jsou napojené na zdroj teplé a studené pitné
vody.
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- Cistici prostiedky se aplikuji bud’ ru¢né (sprej) nebo pomoci mycich a ¢isticich pomticek
(hadry, houbicky, mopy).

- Uklidové pomicky (hadry, kbeliky) jsou barevné &i druhové odlisené dle typu uklidu
(podlahy, WC, povrchy, prachovky apod.)

- Pfi préci se sanitacnimi prostfedky se dodrzuji zasady ochrany zdravi a bezpe¢nosti prace a
pouzivaji se osobni ochranné pomticky. Pracovnici jsou pouceni o zasadach prvni pomoci.

- Pouzité znecisténé myci a Cistici roztoky se likviduji vyhradné do vylevek v uklidovych
mistnostech.

- Cistici stroje a jin4 zafizeni se pouzivaji podle navodu vyrobce.

- Uklidové pomiicky a &istici prostfedky se odkladaji vyhradné ve vyty&enych tiklidovych
mistnostech. Je zakazano odkladat pomucky a prosttedky k uklidu volné kdekoliv ve
vetejnych prostorach aredlu nebo v jeho zazemi.

- Uklidové pomticky se po pouziti dikladné vy&isti a podle potieby dezinfikuji a osusi, resp.
ulozi k ususeni v tklidové mistnosti na vhodném tlozném zatizeni (police, rosty, vésaky,
susaky apod.).

IV. ZACHAZENI S PRADLEM

Hotel:

Vymeéna lozniho i koupelnového pradla se provadi vzdy po odhlaSeni se hosta a opusténi
pokoje. Pifi dlouhodobéjSim pobytu se mimo to provadi vymeéna pouzitého koupelnového
pradla, vyména lozniho pradla kazdy vSedni sedmy den a dle potteby (vzdy pfi ndhodném
znecisténi biologickym materidlem nebo jiném viditelném znecisténi).

Prani pradla hotelovych hostil se v rdmci sluzeb nezajist'uje. Hosté mohou vyuzit praci mistnost,
ktera se nachdzi v suterénu koleje. Jsou zde k dispozici Sest pracek, dvé susicky.

Sbér pouzitého pradla probihd na pokojich do uzaviratelnych oball, ve kterych se pradlo
pribézné predava do skladu pouzitého pradla.

Kolej:

Studenti si vymeénuji zaptjcené lozni pradlo dle vlastni potfeby v souladu s kolejnim fadem,
minimaln¢ vsak 1x za 14 dni.

Vymeéna pradla je mozné 2x tydné v Gfednich hodinédch skladu lizkovin. Pro prani vlastniho
pradla studenti mohou vyuzit pradelnu koleje.

Pravidla pro zachdzeni s pradlem

Pti manipulaci s pradlem nesmi dochazet k druhotné kontaminaci tj. ke styku pouzitého préadla s
pradlem cCistym. Cisté pradlo musi byt dopravovano a udrzovéano zasadné odd¢lené od pouzitého
pradla a od jinych kontaminanti. Provoz je vybaven oddélenym skladem cistého a pouzitého
pradla.

Na préadlo kontaminované krvi, zvratky, fekaliemi apod., musi student upozornit personal koleje
pfi vymeéné pradla.

U lozniho ¢i koupelnového pradla kontaminovaného biologickym materidlem se provede ihned
po zjisténi dezinfekce a dekontaminace potfisnéného mista u¢innym dezinfekénim prostredkem —
na kontaminované misto na pradle se pfilozi hadr namoceny v dezinfekénim prostiedku s
virucidnim ucinkem, neni mozné na biologicky material dezinfekci nanéset postiikem. Necha se
dle navodu ptisobit. V ptipadé potieby se predepere na 90°C v automatické pracce vyclenéné pro
kontaminované pradlo.
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Pouzité pradlo se tridi dle typu (ru¢niky, lozni pradlo). Ru¢niky se vkladaji do pytlt a lozni pradlo
se svazuje a uklada do kleci, které dodala smluvni pradelna. Odvoz pouzitého pradla a dovezeni
¢istého pradla se provadi 1x za 14 dni v utery.

Cisté a vyzehlené pradlo je dovazeno pradelnou v klecich pietazenych &istymi latkovymi obaly.
Pradlo se tiidi do regalii na Cisté pradlo v samostatné mistnosti — sklad ¢istého pradla. Poskozené
(déravé ¢i roztrzen€) pradlo se pribézné vytazuje a dale se nepouziva.

Cisté pradlo je do provozu pfijimano stejnym vchodem, jako je vynaseno pradlo pouzité a odpady
z provozu. Je tedy nutné tyto ¢innosti ¢asové odd¢lit, aby nemohlo dojit ke kontaminaci pradla
¢istého.

V ramci zachazeni s pradlem je nutné zajistit zejména odd€lené zachdzeni s Cistym a pouzitym
pradlem tak, aby nedochéazelo ke kiizové kontaminaci pfi manipulaci s Cistym a pouzitym
pradlem. Z toho divodu je stavebné oddélen sklad Cistého a Spinavého pradla a jsou stanovené
hlavni zasady pro sbér pouzitého pradla a manipulaci s nim pro zachazeni s Cistym pradlem.

Manipulovat s pouzitym pradlem mohou pouze osoby zodpovédné za tuto Cinnost, jedna se
o pracovnice uklidu, skladni, vedouci a zastupkyni vedouci koleje.

Manipulace s Cistym hotelovym pradlem probihd denné pfimo ze skladu vyhradn€ na cistych
manipulaénich vozikach oddélené€ od pradla pouzitého. Nikdy se nevyuzivaji spole¢né voziky pro
rozvoz Cistého pradla a sbér pradla pouzitého.

V. DALSI UDAJE

Zéasobovani pitnou vodou
- Provozovna je zasobena pitnou vodou z vefejného vodovodniho fadu. Dodavatelem
pitné vody je spolecnost Prazské vodovody a kanalizace, a.s.

Odkanalizovani a likvidace odpadnich vod
- Veskeré zdroje odpadnich vod na koleji (véetn€ hotelového ubytovani) jsou svedené do
uzaviené¢ho odpadniho systému budovy, ktery je napojen na vetfejnou kanalizacni sit’.
Provozovatelem kanalizac¢ni sité, kterd zajistuje likvidaci odpadni vody z budovy koleje
je spole¢nost Prazské vodovody a kanalizace, a.s.

Tepla voda, vytapéni
- Objekt je vytapén plynovou kotelnou.
- Teplota vnitiniho vzduchu v otopném obdobi je 19 °C - 22 °C.

Zpusob vétrani
-V provozovné je vétrani, odvétrani feSeno kombinaci nuceného a ptirozené¢ho
odvétravani.

Manipulace s odpady
- Ubytovaci zatizeni neprodukuje Zadny biologicky rozlozitelny nebo nebezpecny odpad,
bézny odpad z pokoji a spolecnych prostor je zatazen do kategorie odpad smésny. Kolej
je vybavena dostatenym mnozstvim odpadnich nadob na sbér smésného odpadu ve
vSech prostorach, kde lze produkci odpadu piedpokladat (hotelové pokoje, kolejni
pokoje, spolecné prostory). Odpadni nadoby ve spolecnych prostorach jsou vybavovany
jednorazovymi obaly. Pravidelné nejméné jedenkrat denné je ve spolecnych prostorach
provadéno odstraniovani odpadu (odstranéni odpadu vcetn€ jednorazového obalu,

vlozeni nového jednordzového obalu do odpadni nadoby). Na pokojich provadi
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odstraniovani odpadu a vybavovani odpadnich naddob jednordzovymi obaly ubytovani
(kromé¢ hotelovych hosttll) v souladu s Kolejnim fadem.

- Nejmén¢ jedenkrat tydné probiha ve spolecnych prostorach sanitace odpadnich nadob.
Sanitaci odpadnich nadob na pokojich a bunikach provadi ubytovani.

- Odpad ubytovani tiidi sami. U zadniho vchodu provozovny je stanovisté, kde jsou
umistény nadoby na tfidény odpad — sklo, papir, plasty a textil.

- Odpad je shromazd’ovan v kontejnerech na odpad situovanych vné provozovny u jejiho
zadniho vchodu (4 x 1100 I na smésny odpad, 1 x 1100 1 na papir, 1 x 1100 1 na plast a
1 x 1100 1 na sklo). Odvoz odpadu je zajiStén v ramci smluvniho vztahu - osoba
opravnéna k odvozu a likvidaci odpadu Prazské sluzby a.s., Pod Sancemi 441/1, 190 00
Praha 9. Odvoz odpadu je provadén dle smlouvy 3 x tydné (PO, ST, PA).

Hotelovy ubytovaci fad
- Provozovatel ma vypracovany ubytovaci fad, ktery je umistén na webovych strankach
www.hotelvse.cz .

Kolejni tad
- Provozovatel ma vypracovany kolejni fad, ktery je umistén na recepci a webovych
strankach provozovatele a obsahuje informace a pokyny pro ubytované studenty.

Lékarnicka prvni pomoci
-V provozovné je k dispozici lékarnicka prvni pomoci pfistupnd vSem ubytovanym
studentiim a hostim, pracovnikiim. Lékarnicka je umisténa na recepci koleje.
- Lékéarnicka je vybavena pro béznou prvni pomoc — fidi se dle smérnice VSE. Pravidelng
musi byt provaddéna kontrola expiracni doby léCiv a zdravotnického materidlu. Za
kontrolu expira¢ni doby odpovida vedouci koleje.

Datum: 01.07. 2022

Odpovédna osoba: Bc. Veronika Schneiderova, vedouci koleje
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